BUCHBESPRECHUNG

William Martin

TAO TE KING Das Tao te king
flr Eltern
. Aurum Verlag
e
By \ Euro 14,50

| Die alten Lehren des Tao
| te king, die Geduld, Mit-
- gefiihl, Einfachheit und
elterliche Achtsamkeit in
den Vordergrund stellen,
bieten Miittern und Va-
tern die Moglichkeit, im Stillen Gber sich selbst
nachzudenken und dem authentischen Wesen
ihrer Kinder gerecht zu werden.

N

AURUM

Antje Gertrrud Hofmann
Hochsensible Kinder
Aurum Verlag

Euro 15,50

Es werden sehr viele Kin-
der geboren, die nicht
mehr in das Ubliche
Schema passen. Es sind
Kinder mit einem Be-
wufdtsein anderer Art, bei
dem Intuition und Sensi-
tivitat eine wichtige Rolle spielen. Und wahrend
sie von einigen als das erkannt werden, was sie
sicherlich aus sind, haben sie auf der anderen
Seite mit den Widrigkeiten des Alltags auf dieser
Erde zu kdmpfen. Diese Buch betrachtet beides:
die himmlische Seite dieser auergewdhnlichen
Kinder und ihre hochst irdischen Probleme.

Rakunay & Anomatey

WahrWorte und
WahrZeichen
mitterlicher Kraft

Arun Verlag

Euro 34,95

WahrWorte

Altes Wissen wieder-
gefunden, gesammelt
und herausgegeben
von Rakunay & An-
omatey. 46 WahrWwor-
te und Wahrzeichen der Mitter sowie Mtterli-
ches Wissen zu den 46 Wahrzeichen und 46
WahrWorte.

Susanne Klimt

Ber Tauber von

Der Zauber
von Avoch

Corona Verlag

Euro 19,90

Eine Frau, die den Ort
ihres friilheren Lebens
findet und dabei wahr-
haft magische Momen-
te erlebt. Voller Drama-
tik erzahlt sie aus dem
Leben von Heather, einer aufrechten jungen
Frau des 18. Jahrhunderts, die aus tiefer innerer
Uberzeugung als Heilerin wirkt.

s/

E ORONA

Arnold Mindell

d Mindell

Stunden
1d traumen

24 Stunden
luzid trdumen

Vianova Verlag

" Furo 18,50

In diesem Buch wird
aufgezeigt, wie man
in die Welt des Trau-
mens eintritt, jene
Welt, aus der die
sichtbare Realitat her-
vorgeht. Ein psychologisches und spirituelles
Buch, das die Bereiche der Quantenphysik und
der Psychologie mit dem Buddhismus und den
Weisheitslehren der Urvolker verbindet.

Peter Reiter
Dein Seelenhaus
Vianova Verlag

Euro 19,80

Spielerisch die eigene
Seele erkunden, Vor-
zlige und Defizite sei-
ner Personlichkeit in
wenigen Minuten er-
kennen lernen und
dabei auch noch Spaft
und Entdeckerfreude haben - geht das? Ja, mit
der hier vorgestellten und neu entwickelten Me-
thode von Dr. Peter Reiter ist dies einfach.

ol eled Gela Weigelt

Tore zum
transpersonalen
BewuBtsein

[ore zum
transpersonalen
Bewusstsein

Vianova Verlag

Euro 15,90

Die Autorin ist im Sin-
ne Buddhas tber-
zeugt: kein Ego - kein
y Leid. Sie entlarvt das
Personale als Tllusion, als relatives Bewulftsein
in der materiellen Realitat und zeigt dem Leser
tiberzeugend einen Weg auf, sich zu erkennen
und zu einem transpersonalen Bewultsein zu
gelangen, das befreit und Leiden lindert.

Dr. Piers Steel DR. PIERS STEEI

Der Zauderberg
Liibbe Verlag

Euro 19,99

In diesem Buch geht es
um jedes Versprechen,
daf Sie sich gegeben
und nicht gehalten ha-
ben. Die gute Nachricht:
Heilung ist moglich -
und das, ohne den ar-
men Schweinehund zu qualen und sich samt-
lichen Vergniligungen zu versagen.

LUBBE

Reinhold Fink
Zeitenschnur
Spiritbooks Verlag

Euro 17,90

Dominik erbt von sei-
ner UrgroBmutter aus
dem Bohmerwald ei-
ne Kiste mit scheinbar
wertlosem altem
Kram. Bald gerét er in
einen Strudel von Er-
eignissen, die ihn immer tiefer in die Geschichte
seiner Vorfahren hineinziehen. Alte Prophezei-
ungen dringen an die Oberflache und rufen
machtige Gegner auf den Plan...

spiritbosks

Dr. med. Sandi Krstinic

Essen fiir die
Emotionen

Windpferd Verlag

Euro 13,40

Gliick kann man essen,
denn Glick kommt aus
der Nahrung. Essen flir
die Emotionen macht
uns mit Substanzen
vertraut, die unser Ge-
hirn braucht, um sich selbst optimal zu steuern.
Damit das Gehirn sich wohl fiihlt Neuro-Ernah-
rung.

Tom Amarque

Wie wir wurden,
; wer wir sind -
und was wir

¢ werden kénnen

Kamphausen Verlag

Wie wir wurden, wer wirsind - Euro 17,95
und was wir werden kiinnen

Fine kiging Geschichte der Bewusstseinsevalation

Was lallt uns immer

wieder die Frage nach

dem Sinn unseres Le-

bens stellen? Was
treibt uns an zur steten Suche nach unserem
wahren Selbst? Dieses Buch zeichnet in mei-
sterhafter Klarheit eine Landkarte der Bewuf3t-
seinskultur und ermoglicht so einzigartige Ein-
blicke in das Wunder der Evolution unseres
Bewuftseins.

Sabine Vbpel-Kramer
SABINE VOPEL-KRAMER

Wie zum Kuckuck
krieg ich Dich

Corona Verlag

Euro 17,95

Dieses Buch ist ge-
schrieben flr alle, die
davon trdumen, das ro-
te Kleid der Geliebten
gegen das weie der
Ehefrau zu tauschen. )
Geschrieben flir alle, die es behalten wollen. Ge-
schrieben fiir alle Liebenden zwischen 18 und
88.
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